SKOLSKY PSYCHOLOG

Mili $tudenti, vazeni rodic¢ia, v tomto Skolskom roku 2019/2020 bude pre Vas k dispozicii
Skolsky psycholog Mgr.Richard Zweck. Ciel'om $kolského psycholdga je poskytovat’ odborné
psychologicko-edukacné sluzby ziakom, pedagdégom a rodi¢om na rozvijanie ich zdravého
osobnostného rozvoja a psychického zdravia.

Z.akladné Cinnosti Skolského psychologa:

- individuélna pripadova praca so ziakmi — Studijné problémy, adaptacné problémy, problémy
v socialnej oblasti, krizova intervencia, zlepSovanie kognitivnych procesov a pod.

- konzulta¢no-poradenska Cinnost’ pre ziakov, rodi¢ov a ucitelov

- rieSenie problémov spojenych so stresom, psychickej zat'aze ziakov a ucitelov

- skupinova praca v triede, besedy a prednasky

- preventivna ¢innost’

- priebezné rieSenie problémov v spravani, uc¢eni a dochadzke ziakov

- konzultacie so ziakmi (na ziadost’ ziaka, ucitel'a, vedenia Skoly)

- konzultacia s rodicom a ucitelom podl'a potreby

Na skolského psycholdga, ktory je viazany ml¢anlivostou sa moZzete pokojne obratit’ osobne
v Case konzulta¢nych hodin, alebo v ostatné dni prostrednictvom e-mailovej adresy.

Konzulta¢né hodiny:

Utorok — 09.00-18.00
Streda — 09.00-18.00
Stvrtok — 09.00-18.00

Po vzajomnej dohode aj mimo konzultaénych hodin, kontakt: zweck89@agmail.com

UZito¢né webové stranky nielen pre rodicov:

Liga za dusevné zdravie: http://www.dusevnezdravie.sk/
Pomoc obetiam nasilia: http://www.pomocobetiam.sk/
Drogovy informaény portal: http://www.infodrogy.sk/
Prevencia Sikanovania: http://www.prevenciasikanovania.sk/



http://www.dusevnezdravie.sk/Linka
http://www.pomocobetiam.sk/
http://www.infodrogy.sk/Pomoc
http://www.prevenciasikanovania.sk/Drogov

