
Názov predmetu Občianska náuka 

Ročník  5. 

Časový rozsah výučby 1 hod. týždenne/ 33 hodín ročne 

Názov ŠkVP Učme sa radi 

Stupeň vzdelania Nižšie stredné vzdelávanie 

Vyučovací jazyk slovenský 

 

 

 

Rozsah vyučovania predmetu: 

1 VH týždenne -  33 VH za školský rok 

Vzdelávacia oblasť Človek a spoločnosť. 

 

Moja rodina.......12 

Kto tvorí moju rodinu, objavná cesta do vlastnej rodiny, kde bývam, múdrosti zásady 

a pravdy v rodine. Pozícia deti, vzory úcta a komunikácia. Zlepšovanie života v rodine, 

stolovanie a nakupovanie. Rozpočet a hygiena, praktické osobné činnosti. 

 

Tvoríme si kolektív.......9 

Naša trieda, rozhovor, ako si nájsť kamaráta, pravidlá, schopnosti a vlastnosti, jedinečnosť 

a odlišnosť. Ukončenie konfliktu, pátranie po rôznych vlastnostiach a šikanovanie 

 

Dopravná výchova.......3 

Bezpečne na chodníku a na ceste, dopravné značenie, vybavenie cyklistu 

 

Prvá pomoc.......6 

1.pomoc, dusenie a privolanie pomoci, popáleniny a oživovanie, búrky a blesky 

 

Moje mesto.......3 

Povesti nášho mesta, prečo som rád vo svojom meste, predstava o budúcnosti 

 

 


